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2007  typ F3J:       Batteri: max 12V och 429 gram 
                                  Flygtiden börjar vid motorstopp 
 

2008-2010  FxJ : Motor stoppas vid 200 meter 
                                  Max motortid = 30 sekunder 
                                  Landning = 100/50 poäng 
 
2009 FxJ:             Första internationella tävlingen 
                                 i Slovakien 
  
2010 april F5J:   FAI/CIAM/F5 (Electric Flight) Sub-Committee nominates 

                                          a Working Group to define a F5J class proposal for thermal 
                                          duration electric motorgliders. 
 

2011 april F5J:   FAI – F5J regler spikas 
                                      Max motortid = 30 sekunder 
          Starthöjd reglerar poängen 
                                      Max spännvidd = 4 meter 
          Landning = 50 poäng 
 

2013 sep F5J:     Team Tornado arrangerar det 
                                     första SM i F5J (Stockholm) 

 
2018 F5J-EM:     Dupnitsa, Bulgarien 

 
2019 F5J-VM:     Trnava, Slovakien 

Utveckling 
 

FAI Documents 

https://www.fai.org/page/ciam-code


2013 SM- F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado - Stockholm] 
 
2014 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Skellefteå 
  
2015 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado] 
 
2016 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado] 
 
2017 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Söderhamn 
 
2018 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Gråbo 
 
2019 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Gråbo 
 
2020 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado] 
 
 

SM-F5J 
 



* Regler 
* Höjdmätare 
* Modeller/Motorer 
* Flygning 
* Radio-mixningar 
* Tävlingar 
* Utbildning 



Regler 
 

Flygplan 
Max area: 150 dm2 
Max vikt: 5 kg 
Max spv: 4 m 
Vingbelastning: 12 – 75 g/dm2 

  

Telemetri 
(Spread Spectrum) tillåtet med avseende på säkert 
handhavande av modellen, såsom signalstyrka och 
mottagarbatteriets spänning. 
  

Modeller 
Upp till tre modeller får användas. 
Delar kan bytas mellan modellerna. 



Regler 
 

Höjdmätare 
Modellen ska vara utrustad med en enhet som mäter 
starthöjd, vilket är högsta höjd, under tiden då 
motorn startar tills 10 sekunder efter att motorn 
stoppats. 
Motorn ska automatiskt stängas av 30 sekunder 
efter att den startats, om den inte manuellt stängts 
av tidigare. 
Återstart av motor är tillåten på nationella tävlingar. 
Vid återstart ska höjdmätaren visa ’---’.  (noll poäng) 
 

Tävlingsplats 
Startpositioner med minst  10 meters mellanrum. 
Landningspunkter placerade minst 15 meter från 
startpositionen. 
 



Regler 
 

Flygning (gruppvis) 
Innan start initieras höjdmätaren så att noll meter 
blir vid marknivå. 
En (1) start tillåten och sker i startriktning. 
Motorn får ej startas före startsignalen. 
 

Tidtagning 
Startas vid ett startförsök (modellen lämnar handen 
med påslagen motor), 
och stoppas när något av följande sker: 
   1. Modellen nuddar mark 
        eller något objekt som är förankrat i marken. 
   2. Arbetstiden tar slut. 
        Arbetstiden är 10 minuter i grundomgångarna. 
 



Regler 
 

Flygpoäng 
enligt 1 poäng/sekund.  
 

Landningspoäng 
erhålls t.o.m. 10 meter från landningsmärket. 
Mäts i hela meter.   Max 50 poäng. 
  

Höjdpoäng 
(avdrag) 
enligt 0.5 poäng/meter upp till 200 meter. 
3 poäng/meter över 200 meter. 
 

Totalpoäng 
1000 poäng till vinnaren i gruppen. 
Övrigas poäng i förhållande till vinnaren. 



Regler 
 

Noll landningspoäng erhålls om: 
   1. Landning sker efter arbetstidens slut. 
   2. Modellen nuddar piloten eller medhjälparen  
        under landning. 
 

 Noll poäng erhålls om: 
   1. Start sker innan arbetstidens början. 
   2. Landning ej skett inom 1 minut efter 
        arbetstidens slut. 
   3. Flygplanets nos befinner sig längre bort än 
        75 meter från landningsmärket efter landning. 
   4. Någon del  lossnar från flygplanet. 
       (Gäller ej då planet tar mark, eller vid kollision). 
 
 

Modellsegelflyg.se - Regler i kortform 

http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=3529
http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=3529
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Höjd- 
mätare 
 

Altis v4+                                      GliderKeeper      
(AerobTec) 

 
 
 
Altis Nano                                         Multi 3 
(AerobTec) 
 
                                                                                   (RC Electronics) 
 
    

  
 

FAI: f5j_amrt_approval_list_180829 



Höjd- 
mätare 
 

Altis 

Omstart 



Höjd- 
mätare 
 

Altis 
 
    

  
 

F5J Height = Starthöjd 



Maxa Ultralight 3.9m 
    19 g/dm2   @1600 gram  

Modeller 
[2015] 

 

Satori eVo 3.6m 
    22 g/dm2   @1600 gram  

Pike Perfection 3.7m 
    17 g/dm2   @1300 gram  

Electra X 3.5m 
    25 g/dm2   @1950 gram  

Stork6 3.8m 
    20 g/dm2   @1700 gram  

Xplorer2 3.8m 
   20 g/dm2   @1650 gram  



Pulsar 4.0m 
   

Avalon 3.7m 
   

Inside 2.9m 

Daidalos 2.3m 
   

Mandarin 3.6m 
   

Modeller 
[2015] 

 



Ultima 2 -  4m   
Prestige 2 – 4m 

Plus X – 4m 

Edge -  3.8m   
Explorer Q - 4m   

Modeller 
[2020] 

 

Vertigo - 4m   

Neutrino – 4m 

Kappa -  4m   

Vinco -  4m   

Sensor - 4m   
Volo - 4m   



Kontronik 

Reisenauer 

Hacker 

Schambeck 

Leomotion Mega 

Motorer 
 
 

[2015] 

 
 



Tenshock EDF 

Leopard 

Axi Schambeck 
Turbo 

Topmodel 
  XPower Tenshock Viper 

Motorer 
 
 

[2020] 

 
 

Dualsky 



www.ecalc.ch 

Motorer 
 
 

http://www.ecalc.ch/


Flygning 
 Start – Termik - Landning 



Flygning 
 

Start 



Flygning 
 

Start 



F5J höjd 

Flygning 
 

Start 



F5J höjd 

Flygning 
 

Start 



Flygning 
 

Termik 



50 poäng: < 1meter 

Flygning 
 

Landning 



Radio 
 

- Motor On/Off 
- Cruise - Thermal – Distance 
- Brake 



Radio 
 

Skev-differential 
Skevroder: mer upp än ner 

Testprocedur: 
Flyg modellen och ge omväxlande 
vänster och höger skevroder. 
Observera hur kroppen rör sig. 



Radio 
 

Skev-differential 
Skevroder: mer upp än ner. 

Observationer: 
A. Modellen vrider sig till höger 

vid vänsterskev och vice versa. 
B. Kroppen fortätter i en rak linje. 
C. Modellen vrider sig till vänster 

vid vänsterskev och vice versa. 

Justeringar: 
A. Öka skevdiff (mindre neråt)   och/eller 

öka sidoroder-mix. 
B.  , ingen justering. 
C. Minska skevdiff (mer neråt)   och/eller 

minska sidoroder-mix. 



Radio 
 

Skev -> Flaps 
Flaps följer skevroder 

• Increase roll rate while reducing total throw. 
• Reduces adverse yaw, requiring less aileron -> rudder coupling. 
 



Radio 
 

Butterfly brake (broms) 
Skev upp, Flaps ned 

Höjdroder-mix. 

Kompensera med dykroder vartefter 
broms ges. (Oftast mer i början.) 



Tävlingar 
 

Tävlingskalender  Sverige: 
www.modellsegelflyg.se 
 
Facebook: ”F5J i Sverige” 

Eurotour 



Tävlingar 
 

VM 2019: Trnava – Slovakien 
   Pilot: Lennart Arvidsson 
   Pilot: Magnus Hedlund 
   Pilot: Conny Ulvestaf 
   Helper: Agneta Arvidsson 
 
 
 
 



"Utbildning" 
 Joe Wurts on Thermal Soaring (2018): 

https://youtu.be/1ckXVTgWYS8 

Joe Wurts - Lecturing on how to find thermals (Part 1-7, 2017): 
1. https://youtu.be/dwq2Bp-kb9M 
2. https://youtu.be/EnECtRAQcsM 
3. https://youtu.be/riVCfkjHjyc 
4. https://youtu.be/0aGt_3GFwEg 
5. https://youtu.be/mkFyw0TYXdY 
6. https://youtu.be/_tOfLsQRzFU 
7. https://youtu.be/xn50lXuJtkw 
 

med tillhörande dokumentation, 
http://www.slideplayer.com/slide/13926250/.WpwChvrylht.email 
 

F5J clinic by Joe Wurts (2018): 
https://youtu.be/5VRDFBRq6fQ 
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https://youtu.be/xn50lXuJtkw?fbclid=IwAR04h3Vp5EUzFAXDm5-ZTYi8KC_Iil7_tQGoWSrkcgd_AbVfxy4MyEoD1W8
http://www.slideplayer.com/slide/13926250/.WpwChvrylht.email?fbclid=IwAR0feW_9lQoui4R1mNSuGoFAEhqCNBq03BBIS4sKUKPZ6Mmw5exli1Sc96c
https://youtu.be/5VRDFBRq6fQ?fbclid=IwAR1aOGsZgNOV6ey4C2gd0yMiRYDgq5QV3B2Zq3AJdC_uXYhVaKPHZs2Fl3w


"Utbildning" 
 Marcus Stent - F5J Strategies and Tactics (2020): 

https://youtu.be/CT1wPW6w65w 
 

Jure Pecar har många F5J filmer på Youtube som kan 
rekommenderas. Här kan du jämföra 2013 med 2019 
Holic, Slovakien (2013):           https://youtu.be/2156WYtZtsY 
Gubasevo, Kroatien (2019):   https://youtu.be/qCnD-p9YOfI 
 

RCSoaring New Zealand (How-To, 2010): 
Exponential:              https://youtu.be/kI-WWbsLFx4 
Servo installations: https://youtu.be/qAnaHc48le0 
Servo slop:                 https://youtu.be/-G6De61kxNg 
Flight modes:           https://youtu.be/d0anKjoKzI4 
Ballast:                        https://youtu.be/FyrA8THNZWU 
Glider repairs:          https://youtu.be/vZKSnFIe1Lo 
Finding Thermals:  https://youtu.be/cd9ZX36fq6M 
 

https://youtu.be/CT1wPW6w65w
https://youtu.be/CT1wPW6w65w
https://youtu.be/2156WYtZtsY?fbclid=IwAR0adhd6WJQQtb9SaVpIbpQaA8rAvZ49Lf9K8yRPyo4OBUCV4PLLjmiE7Bc
https://youtu.be/2156WYtZtsY?fbclid=IwAR0adhd6WJQQtb9SaVpIbpQaA8rAvZ49Lf9K8yRPyo4OBUCV4PLLjmiE7Bc
https://youtu.be/qCnD-p9YOfI?fbclid=IwAR2BEkHJnoWhxIrEUCyDIGo71LkgHk4ULpSMj3o00FQbG1S4WsrCkRHTEhY
https://youtu.be/qCnD-p9YOfI?fbclid=IwAR2BEkHJnoWhxIrEUCyDIGo71LkgHk4ULpSMj3o00FQbG1S4WsrCkRHTEhY
https://youtu.be/qCnD-p9YOfI?fbclid=IwAR2BEkHJnoWhxIrEUCyDIGo71LkgHk4ULpSMj3o00FQbG1S4WsrCkRHTEhY
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https://l.facebook.com/l.php?u=https://youtu.be/qAnaHc48le0?fbclid%3DIwAR07jl9UuKfgr9v7BuBi0adbPupF5eNG5wIhm8MuDXrTggC2DBM5yHmSzFM&h=AT2J4eWKrcxMtOhUILEh0rx9GZlCPYskvICnnlTFcAkTfYpoykU7VDNxhfpfEO4CeG-XNGdLz_xgRrUT9V0dY-v6VchJwr3kApUVoOZLrP6iRa4GiS62Sul6ADHMjSnERw&__tn__=-UK-R&c[0]=AT09Qjur8xx-gBE1_vIS7R592UG5cIIUilTdr242fGv_7RA_fAiP-vB9MFqqL-oFge8e6vgk0uwjpH-n9jCLor3cTZbH-aC2MN_BvKH3pyj89AVvCKtcTPX06OYDs3J4HSMDqGlVSPaVgy71D7_FXFJ342IktiDp5Hyyyw1Sy1PXe5Dzgu5_ZrBOqsQGUJ-dWf2XwfGUA4TipHG9AIw
https://l.facebook.com/l.php?u=https://youtu.be/-G6De61kxNg?fbclid%3DIwAR3EmwXydi-e3nAL8iJAYTr-I7F0GN6JZ5C63IzRTSCnG7gGzdEkdKvbmCk&h=AT202Tqv-lpZoGMtwrxj9G_B2RhAccG7nYUBt77yrPL7v88MNQFX8BzCpOTkyxo83hOlDmZlPjcVi5PVRUQ8tX4QJChMxurZyX-x3NMRvP-PEQ2X-aiim3GNHpeagXqZ5Q&__tn__=-UK-R&c[0]=AT09Qjur8xx-gBE1_vIS7R592UG5cIIUilTdr242fGv_7RA_fAiP-vB9MFqqL-oFge8e6vgk0uwjpH-n9jCLor3cTZbH-aC2MN_BvKH3pyj89AVvCKtcTPX06OYDs3J4HSMDqGlVSPaVgy71D7_FXFJ342IktiDp5Hyyyw1Sy1PXe5Dzgu5_ZrBOqsQGUJ-dWf2XwfGUA4TipHG9AIw
https://l.facebook.com/l.php?u=https://youtu.be/-G6De61kxNg?fbclid%3DIwAR3EmwXydi-e3nAL8iJAYTr-I7F0GN6JZ5C63IzRTSCnG7gGzdEkdKvbmCk&h=AT202Tqv-lpZoGMtwrxj9G_B2RhAccG7nYUBt77yrPL7v88MNQFX8BzCpOTkyxo83hOlDmZlPjcVi5PVRUQ8tX4QJChMxurZyX-x3NMRvP-PEQ2X-aiim3GNHpeagXqZ5Q&__tn__=-UK-R&c[0]=AT09Qjur8xx-gBE1_vIS7R592UG5cIIUilTdr242fGv_7RA_fAiP-vB9MFqqL-oFge8e6vgk0uwjpH-n9jCLor3cTZbH-aC2MN_BvKH3pyj89AVvCKtcTPX06OYDs3J4HSMDqGlVSPaVgy71D7_FXFJ342IktiDp5Hyyyw1Sy1PXe5Dzgu5_ZrBOqsQGUJ-dWf2XwfGUA4TipHG9AIw
https://l.facebook.com/l.php?u=https://youtu.be/-G6De61kxNg?fbclid%3DIwAR3EmwXydi-e3nAL8iJAYTr-I7F0GN6JZ5C63IzRTSCnG7gGzdEkdKvbmCk&h=AT202Tqv-lpZoGMtwrxj9G_B2RhAccG7nYUBt77yrPL7v88MNQFX8BzCpOTkyxo83hOlDmZlPjcVi5PVRUQ8tX4QJChMxurZyX-x3NMRvP-PEQ2X-aiim3GNHpeagXqZ5Q&__tn__=-UK-R&c[0]=AT09Qjur8xx-gBE1_vIS7R592UG5cIIUilTdr242fGv_7RA_fAiP-vB9MFqqL-oFge8e6vgk0uwjpH-n9jCLor3cTZbH-aC2MN_BvKH3pyj89AVvCKtcTPX06OYDs3J4HSMDqGlVSPaVgy71D7_FXFJ342IktiDp5Hyyyw1Sy1PXe5Dzgu5_ZrBOqsQGUJ-dWf2XwfGUA4TipHG9AIw
https://youtu.be/d0anKjoKzI4?fbclid=IwAR0feW_9lQoui4R1mNSuGoFAEhqCNBq03BBIS4sKUKPZ6Mmw5exli1Sc96c
https://youtu.be/FyrA8THNZWU?fbclid=IwAR0eS5knQm7ywnwqMGPEDiXM-h2lqFHNw1m48b9eUb66b9V8__6q2p7pDKQ
https://youtu.be/FyrA8THNZWU?fbclid=IwAR0eS5knQm7ywnwqMGPEDiXM-h2lqFHNw1m48b9eUb66b9V8__6q2p7pDKQ
https://youtu.be/vZKSnFIe1Lo?fbclid=IwAR3nSLA4yZz3QoI7q5sWSqB3FW4AmUBbr3k1E5SDGk2RJ-VMuHHWeVXxBOA
https://youtu.be/vZKSnFIe1Lo?fbclid=IwAR3nSLA4yZz3QoI7q5sWSqB3FW4AmUBbr3k1E5SDGk2RJ-VMuHHWeVXxBOA
https://youtu.be/cd9ZX36fq6M?fbclid=IwAR3nSLA4yZz3QoI7q5sWSqB3FW4AmUBbr3k1E5SDGk2RJ-VMuHHWeVXxBOA
https://youtu.be/cd9ZX36fq6M?fbclid=IwAR3nSLA4yZz3QoI7q5sWSqB3FW4AmUBbr3k1E5SDGk2RJ-VMuHHWeVXxBOA


F3J – Termiksegel med vinschstart 



VM 2010 – Frankrike 
EM 2011 – Slovenien 
VM 2012 - Sydafrika  
EM 2013 - Turkiet 
VM 2014 - Slovakien 
EM 2015 - Bulgarien 
VM 2016 - Slovenien 
 
 
 

 
 

F3J - Sverige 
 

Magnus        Lennart         Conny 



F3J 
 

Någon som glömt de "gamla" spättlandningarna? 
En liten återblick som avslutning: 
  
https://youtu.be/sx26fuVksv8 

https://youtu.be/sx26fuVksv8?fbclid=IwAR0zy7ybNUF1enEVeLJYSYpf9nLJr-KmIx4uAMYNWZ61QmHUROxncQkpaXU
https://youtu.be/sx26fuVksv8?fbclid=IwAR0zy7ybNUF1enEVeLJYSYpf9nLJr-KmIx4uAMYNWZ61QmHUROxncQkpaXU

