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2007  typ F3J:       Batteri: max 12V och 429 gram
                                  Flygtiden börjar vid motorstopp

2008-2010  FxJ : Motor stoppas vid 200 meter
Max motortid = 30 sekunder
Landning = 100/50 poäng

2009 FxJ: Första internationella tävlingen
                                 i Slovakien

2010 april F5J:   FAI/CIAM/F5 (Electric Flight) Sub-Committee nominates

a Working Group to define a F5J class proposal for thermal
duration electric motorgliders.

2011 april F5J:   FAI – F5J regler spikas
                                      Max motortid = 30 sekunder
          Starthöjd reglerar poängen
                                      Max spännvidd = 4 meter
          Landning = 50 poäng

2013 sep F5J:     Team Tornado arrangerar det
                                     första SM i F5J (Stockholm)

2018 F5J-EM:     Dupnitsa, Bulgarien

2019 F5J-VM:     Trnava, Slovakien

2022 F5J-EM:     Szeged, Ungern

2023 F5J-VM:     Dupnitsa, Bulgarien

Utveckling
FAI Documents

https://www.fai.org/page/ciam-code


2013 SM- F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado - Stockholm]

2014 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Skellefteå
 
2015 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado]

2016 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado]

2017 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Söderhamn

2018 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Gråbo

2019 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Gråbo

2020 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado]

2021 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet på Toppfältet   [Team Tornado]

2022 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Gråbo

2023 SM-F5J:    Svenska Mästerskapet i Brännebrona

SM-F5J
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Modellsegelflyg.se

http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=2372


Regler Flygplan
Max area: 150 dm2

Max vikt: 5 kg
Max spv: 4 m
Vingbelastning: 12 – 75 g/dm2

Telemetri
Tillåtet med avseende på säkert handhavande av 
modellen, såsom signalstyrka och mottagar-
batteriets spänning.

Modeller
Upp till tre modeller får användas.
Delar kan bytas mellan modellerna.



Regler Höjdmätare
Modellen ska vara utrustad med en enhet som mäter 
starthöjd, vilket är högsta höjd, under tiden då 
motorn startar tills 10 sekunder efter att motorn 
stoppats.
Motorn ska automatiskt stängas av 30 sekunder 
efter att den startats, om den inte manuellt stängts 
av tidigare.
Återstart av motor är tillåten på nationella tävlingar.
Vid återstart ska höjdmätaren visa ’---’.  (noll poäng)

Tävlingsplats
Startpositioner med minst  10 meters mellanrum.
Landningspunkter placerade minst 15 meter från 
startpositionen.



Regler Flygning (gruppvis)
Innan start initieras höjdmätaren så att noll meter 
blir vid marknivå. (T.ex. vid startposition)

En (1) start tillåten och sker i startriktning.
Motorn får ej startas före startsignalen.

Tidtagning
Startas vid ett startförsök (modellen lämnar handen 
med påslagen motor),
och stoppas när något av följande sker:

1. Modellen nuddar mark
eller något objekt som är förankrat i marken.

2. Arbetstiden tar slut.
Arbetstiden är 10 minuter i grundomgångarna.



Regler Flygpoäng
enligt 1 poäng/sekund. 

Landningspoäng
erhålls t.o.m. 10 meter från landningsmärket.
Mäts i hela meter.   Max 50 poäng.

Höjdpoäng
(avdrag)
enligt 0.5 poäng/meter upp till 200 meter.
3 poäng/meter över 200 meter.

Totalpoäng
1000 poäng till vinnaren i gruppen.
Övrigas poäng i förhållande till vinnaren.



Regler Noll landningspoäng erhålls om:
1. Landning sker efter arbetstidens slut.
2. Modellen nuddar piloten eller medhjälparen 

under landning.

Noll poäng erhålls om:
1. Start sker innan arbetstidens början.
2. Landning ej skett inom 1 minut efter

arbetstidens slut.
3. Flygplanets nos befinner sig längre bort än

75 meter från landningsmärket efter landning.
4. Någon del  lossnar från flygplanet.

(Gäller ej då planet tar mark eller vid kollision).
5. Motoromstart skett.

Modellsegelflyg.se - Regler i kortform

http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=3529


Höjd-
mätare

Altis v4+                                      GliderKeeper     
(AerobTec)

Altis Nano                         GliderKeeper Pico
(AerobTec)

Länk: FAI - Approved F5J AMRT
Information inställningar: Höjdmätare

UniLog 2 &
UniDisplay

CAM F5J

Mvario 2 Ex &  JetiBox Altis Micro &
Terminal

(RC Electronics)

Multi 3

https://www.fai.org/sites/default/files/f5j_approved_amrt.pdf
http://www.modellsegelflyg.se/DynamicFiles/ContentFiles/00003842/F5J-Altitude.pdf


Höjd-
mätare

Altis

Omstart



Höjd-
mätare

Altis

F5J Height = Starthöjd



Pulsar 4.0m

Inside 2.9mCubic 3.4m
Mandarin 3.6m

Modeller

Aladin 3.9m

K-3600  3.6mIntroduction 2.9m

Sungrazer 3.5m

Watts New 3.8m

Element  3.5m

Asperatus 3.7m

M24 v380  3.8m

EOS III   3.7m
Scalar 4m

Geronimo II 2.5m
Modeller-lista

Solo 2.5m

http://www.modellsegelflyg.se/DynamicFiles/ContentFiles/00002372/Modeller-lista.pdf


Maxa Pro 3.9m
19 g/dm2 @1600 gram 

Modeller
[2015-]

Satori eVo 3.6m
22 g/dm2 @1600 gram 

Pike Perfection 3.7m
17 g/dm2 @1400 gram 

Electra X 3.5m
25 g/dm2 @1950 gram 

Supra Pro 3.4m
24 g/dm2 @1700 gram 

Xplorer 2 3.8m
20 g/dm2 @1650 gram 

Pike Dynamic 3.7m
15 g/dm2 @1300 gram 



Ultima 2
Prestige 2

Plus X

EdgeExplorer Q

Modeller
[-2020]

Vertigo

Neutrino

Kappa

Vinco

Sensor

Volo

Hawk NG

Echoes



Explorer 5

Modeller
[-2022]

Cobra

Eternity

Liberty

Sense

Phoenix DF Jantar Magic

Metris

Falcon

Eclipse



Modeller
[2023-]

Vertigo 2Prestige 2 pro

Booster Panther

Cayley

Berkut



Kontronik

Reisenauer

Hacker

Schambeck

Leomotion Mega

Motorer
[2015-]



Tenshock EDF

Leopard

Axi Schambeck
Turbo

Topmodel
  XPower Tenshock Viper

Motorer
[-2020]

Dualsky

Dys



www.ecalc.ch

Motorer

http://www.ecalc.ch/


Flygning
Start – Termik - Landning

Prioritering:
1. Flygtid
2. Landning
3. Starthöjd



Flygning Start



Flygning Start



F5J höjd

Flygning Starthöjd



F5J höjd

Flygning Starthöjd



Flygning Termik



50 poäng: < 1meter

Flygning Landning



Radio

- Motor On [Start]

- Cruise - Thermal – Distance [Termik]

- Brake [ Landning]

YouTube

https://youtu.be/zaFjcrSeiD8?si=Ai3U8M418dQ1jKIK


Radio Skev-differential
Skevroder (och flaps)

Observationer:
A. Modellen vrider sig till höger 

vid vänsterskev och vice versa.
B. Kroppen fortätter i en rak linje.
C. Modellen vrider sig till vänster 

vid vänsterskev och vice versa.

Justeringar:
A. Öka skevdiff (mindre neråt)   och/eller

öka sidoroder-mix.
B. ☺ , ingen justering.
C. Minska skevdiff (mer neråt)   och/eller

minska sidoroder-mix.

Testprocedur:
Flyg modellen och ge omväxlande 
vänster och höger skevroder.
Observera hur kroppen rör sig.



Radio Skev -> Flaps
Flaps följer skevroder

• Increase roll rate while reducing total throw.
• Reduces adverse yaw, requiring less aileron to rudder coupling.



Radio Butterfly brake (broms)
Skev upp, Flaps ned

Dykroder-mix för att reducera nos upp.

Kompensera med dykroder vartefter broms 
ges. (Oftast mer i början.)



Tävlingar Tävlingskalender  Sverige:
www.modellsegelflyg.se

Facebook: ”F5J i Sverige”

Eurotour

http://www.modellsegelflyg.se/


Tävlingar VM 2019: Trnava – Slovakien
Pilot: Lennart Arvidsson
Pilot: Magnus Hedlund
Pilot: Conny Ulvestaf
Helper: Agneta Arvidsson

Lennart   Agneta      Conny   Magnus



Tävlingar EM 2022: Szeged– Ungern
Pilot: Lennart Arvidsson
Pilot: Stefan Wickelgren
Pilot: Stefan Hertz
Helper: Agneta Arvidsson

Lennart   Agneta             Stefan H   Stefan W

Silver i 
lagtävlingen



Tävlingar Sverigecupen F5J   2023
1:a  Magnus Hedlund
2:a  Stefan Hertz
3:a  Lennart Arvidsson

Stefan               Magnus                      Lennart



Information
Följande video informerar kring F5J:
YouTube - F5J Så funkar det [1]
YouTube - F5J Så funkar det [2]
YouTube - F5J Tävling - En introduktion
YouTube - What is F5J
YouTube - Competition
YouTube - F5J Tävling på Toppfältet
YouTube - F5J Tävling på Toppfältet (E-Lyftet)

Jure Pecar har många F5J filmer på Youtube
som kan rekommenderas.
Här kan du jämföra 2013 med 2019 och 2022:
Slovakien (2013): F5J Holic –YouTube

Kroatien (2019): F5J Gubasevo –YouTube

Ungern (2022): F5J Szeged -YouTube

Forum: rcgroups.com

https://youtu.be/e4cXLwNFJ2o
https://youtu.be/dyB3FqJXtuw
https://www.youtube.com/watch?v=uYw9K1zDYV8
https://www.youtube.com/watch?v=uYw9K1zDYV8
https://youtu.be/B2nbgJpMgyg
https://youtu.be/HxK20kKH47A
https://youtu.be/ekwIZP57NUg
https://youtu.be/2156WYtZtsY
https://youtu.be/qCnD-p9YOfI
https://youtu.be/FL5q3GOmHQg
https://www.rcgroups.com/electric-competition-soaring-f5j-ef3k-f5k-ales-770/


Utbildning
Joe Wurts on Thermal Soaring (2018):
Thermal Soaring -YouTube

Joe Wurts - Lecturing on How to Find Thermals (2017):
 Part 1 - YouTube
 Part 2 - YouTube
 Part 3 - YouTube
 Part 4 - YouTube
 Part 5 - YouTube
 Part 6 - YouTube
 Part 7 - YouTube

med tillhörande dokumentation:
Soaring Training Program by Joe Wurts.pdf
Thermal Structure and Behavior by Wayne Angevine.pdf

Joe Wurts - F5J Clinic (2018):
F5J Clinic -YouTube

Marcus Stent - F5J Strategies and Tactics (2020):
F5J Strategies and Tactics -YouTube

med tillhörande dokumentation: 
Marcus Stent Thermal Training.pdf

https://youtu.be/1ckXVTgWYS8
https://youtu.be/dwq2Bp-kb9M
https://youtu.be/EnECtRAQcsM
https://youtu.be/riVCfkjHjyc
https://youtu.be/0aGt_3GFwEg
https://youtu.be/mkFyw0TYXdY
https://youtu.be/_tOfLsQRzFU
https://youtu.be/xn50lXuJtkw
http://www.slideplayer.com/slide/13926250/.WpwChvrylht.email
http://www.modellsegelflyg.se/DynamicFiles/ContentFiles/00003888/Thermal-Structure-and-Behavior-by-Wayne-Angevine.pdf
https://youtu.be/5VRDFBRq6fQ
https://youtu.be/CT1wPW6w65w
http://www.modellsegelflyg.se/DynamicFiles/ContentFiles/00003888/Marcus-Stent-Thermal-Training-2021.pdf


Utbildning

Neil Jones – Flat Field Thermal Soaring (2014):
 Neil Jones -YouTube

Paul Naton – Thermal Soaring Tuning Tips (2021):
  Paul Naton -YouTube

Jo Grini – Förberedelse och Taktik (2023):
  Jo Grini -YouTube

Philip Kolb – Thermal (2014):
  Philip Kolb -YouTube

Stefan Hertz – Vlog (2022-):
 Stefan Hertz -YouTube

Joe Wurts –  Low Level Launch (2021):
  Joe Wurts-YouTube

Magnus Hedlund – Mixning och Radiotrimning (2023):
 Magnus Hedlund -YouTube

https://youtu.be/YsYLb1AwPvY
https://youtu.be/NJ-CSutYEXg
https://youtu.be/dUeKroF7Xr8
https://youtu.be/gUxorNZLWLQ
https://www.youtube.com/channel/UCTQ1LhQGFyW_OMJS5ZcATEg/videos
https://youtu.be/4WvUj9PXvLk
https://youtu.be/zaFjcrSeiD8?si=CtTS27GcsZsq2x25


F5J Lathund:   Lathund-modellsegelflyg.se

Utbildning

F5J - modellsegelflyg.se

Building Videos:
Flightcomp -YouTube
SoaringUSA -YouTube
RcFlying -YouTube

RCModelReviews (2017):
How to Find and Hook a Thermal - YouTube

RCSoaring New Zealand (How-To, 2010):
Exponential: HowTo [1] -YouTube

Servo installations: HowTo [2] -YouTube

Servo slop: HowTo [3] -YouTube

Flight modes: HowTo [4] -YouTube

Ballast:  HowTo [5] -YouTube

Glider repairs: HowTo [6] -YouTube

Finding Thermals: HowTo [7] -YouTube

http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=3842
http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=2372
https://www.youtube.com/@flightcomp/playlists
https://www.youtube.com/playlist?list=PLb0wwZB5sFn72CjZADTYk0BfJUM_UCBCO
https://www.youtube.com/@RCflyingmore/playlists
https://youtu.be/RRaqaydTCbo
https://youtu.be/kI-WWbsLFx4
https://youtu.be/qAnaHc48le0
https://youtu.be/-G6De61kxNg
https://youtu.be/d0anKjoKzI4
https://youtu.be/FyrA8THNZWU
https://youtu.be/vZKSnFIe1Lo
https://youtu.be/cd9ZX36fq6M


F3J – Termiksegel med vinschstart



VM 2010 – Frankrike
EM 2011 – Slovenien
VM 2012 - Sydafrika 
EM 2013 - Turkiet
VM 2014 - Slovakien
EM 2015 - Bulgarien
VM 2016 - Slovenien

F3J - Sverige

Magnus        Lennart         Conny



F3J

Någon som glömt de "gamla" spättlandningarna?
En liten återblick som avslutning:

Die Stecklandung -YouTube

F3J - modellsegelflyg.se

https://youtu.be/sx26fuVksv8
http://www.modellsegelflyg.se/StaticContent.aspx?pageid=2373
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